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29. ÉTAT DE SANTÉ : MORTALITÉ PRÉMATURÉE

29. État de santé : mortalité prématuréeLa mortalité prématurée, mesurée en termes

d’années potentielles de vie perdue (APVP) est

souvent utilisée comme mesure des décès

évitables. Elle met l’accent sur la mortalité parmi

les groupes les plus jeunes de la population, en

particulier sur la mortalité infantile et les décès

dus aux maladies et accidents dont sont victimes

les enfants et les jeunes adultes. Les avancées de

la technologie médicale ainsi que la prévention et

le contrôle peuvent réduire ces décès.

Les principales causes de décès prématurés

dans les pays développés sont souvent externes

ou liées à une prise individuelle de risques

(accidents, tabagisme, alcool, consommation de

drogues) mais aussi à certaines maladies comme

le cancer.

La mortalité prématurée est élevée 
en Europe de l’Est

Partout dans l’OCDE, les hommes meurent

plus fréquemment de façon prématurée que les

femmes. Les pays de l’OCDE enregistrant de loin

les plus forts taux de mortalité prématurée sont en

Europe centrale et orientale ; la Hongrie en

particulier a un nombre d’années potentielles de

vie perdues pour 100 000 habitants qui est près du

double de la moyenne des pays de l’OCDE pour les

hommes et 1.6 fois la moyenne de l’OCDE pour les

femmes (graphique 29.1). Pour les hommes, cette

mortalité élevée semble être la conséquence d’une

mauvaise hygiène de vie liée à la consommation

d’alcool et de tabac.

À l’autre extrémité se trouvent la Suisse et

l’Italie pour les femmes, la Suède et l’Islande pour

les hommes. Ces derniers pays sont à la fois ceux

qui enregistrent le moins de mortalité prématurée

et parmi ceux où les disparités régionales sont les

plus faibles.

Au Canada, une seule région est 
responsable des disparités régionales…

Globalement, la mortalité prématurée au

Canada est plus faible que la moyenne de l’OCDE.

Toutefois, au Nunavut la mortalité prématurée

atteint 2.5 fois la moyenne nationale. C’est

pourquoi, parmi les 23 pays pour lesquels on a pu

calculer cet indicateur, les disparités régionales au

Canada sont considérablement plus importantes

que dans les autres pays (graphique 29.2). En effet,

la région du Nunavut et, dans une moindre

mesure, les territoires du Nord-Ouest sont les deux

régions où les décès prématurés sont les plus

fréquents. La valeur des APVP au Nunavut est de

15 072 années pour 100 000 hommes et de

7 478 pour 100 000 femmes. Ces valeurs sont très

supérieures aux chiffres nationaux de la Hongrie

mais aussi à ceux de la région de la Hongrie où cet

indicateur enregistre les plus fortes valeurs. De

tels écarts de mortalité prématurée au Canada

peuvent notamment s’expliquer par l’importance

des décès prématurés dans les populations

autochtones, pour beaucoup dues aux suicides et

à des pratiques à risque liés aux difficultés

sociales que rencontrent ces populations.

… tandis que les disparités entre 
régions sont plus fréquentes en Europe

Parmi les pays européens, quelques régions

du Portugal,  de France et d’Allemagne se

caractérisent par un plus grand nombre de décès

prématurés chez les hommes. En France, par

exemple, la consommation excessive d’alcool, à

l’origine de plusieurs pathologies (cancers,

affections digestives et  maladies cardio-

vasculaires, accidents de la route), a été avancée

comme une explication à de tels écarts, par

exemple dans le Nord-Pas-de-Calais.

Définition

La mortalité prématurée se mesure en années potentielles de vie perdues (APVP). Le calcul des années
potentielles de vie perdues (APVP) consiste à faire la somme des taux de décès par âge et à la multiplier par
le nombre d’années restant à vivre jusqu’à un âge limite donné (70 ans).
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29.1. Années potentielles de vie perdues (APVP) au niveau national, 2004

29.2. Variations régionales de mortalité prématurée, 2004
Variation régionale (TL2) pourcentage de la moyenne OCDE (23)

1 2 http://dx.doi.org/10.1787/146360503252
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29. ÉTAT DE SANTÉ : MORTALITÉ PRÉMATURÉE

29.3. Mortalité prématurée chez les hommes : Asie et Océanie
Années potentielles de vie perdues pour 100 000 habitants, 2004

1 2 http://dx.doi.org/10.1787/147563623314
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29. ÉTAT DE SANTÉ : MORTALITÉ PRÉMATURÉE

29.4. Mortalité prématurée chez les hommes : Europe
Années potentielles de vie perdues pour 100 000 habitants, 2004

1 2 http://dx.doi.org/10.1787/147563623314
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29. ÉTAT DE SANTÉ : MORTALITÉ PRÉMATURÉE

29.5. Mortalité prématurée chez les hommes : Amérique du Nord
Années potentielles de vie perdues pour 100 000 habitants, 2004

1 2 http://dx.doi.org/10.1787/147563623314
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La mortalité prématurée ne touche pas les zones rurales et urbaines de la même façon 
selon le sexe

Chez les hommes, les décès prématurés sont plus courants dans les régions essentiellement rurales. En
fait, dans 19 pays sur 23, le taux de mortalité prématurée des hommes en région rurale est positivement
corrélé à la part de la population (graphique 29.6). En revanche, dans plusieurs pays c’est le contraire pour
les femmes, dont les décès prématurés sont plus courants dans les régions intermédiaires ou
essentiellement urbaines (graphique 29.7). Une explication possible de tels écarts peut se trouver dans la
mortalité prématurée due aux accidents de la route qui touchent plus les hommes et sont plus fréquents
dans les zones rurales.

L’Espagne, l’Autriche et la Grèce constituent les exceptions les plus notables à cette prépondérance des
décès prématurés chez les hommes dans les zones rurales.

Les plus faibles disparités de mortalité prématurée selon les types de régions sont constatées en France
et aux Pays-Bas pour les hommes et en Suède et au Royaume-Uni pour les femmes. Dans ces pays, en fait,
on n’observe pas de corrélation entre la distribution de la population par type de région et la mortalité
prématurée. 

29.6. Corrélation entre mortalité prématurée 
des hommes et distribution de la population 

par type de région
Coefficient de corrélation de Spearman, 2004 (TL2)

29.7. Corrélation entre mortalité prématurée 
des femmes et distribution de la population 

par type de région
Coefficient de corrélation de Spearman, 2004 (TL2) 

1 2 http://dx.doi.org/10.1787/146360503252
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Symboles et abréviations

Moyenne OCDE25 Moyenne non pondérée de 25 pays de l’OCDE.

Total OCDE25 Somme pour l’ensemble des régions de 25 pays de l’OCDE.

OCDE25 Variabilité sur l’ensemble des régions de 25 pays de l’OCDE.

TL2 Niveau territorial 2.

TL3 Niveau territorial 3.

GNO Grille non officielle.

* Différences de définition des données ou des régions. Se reporter à la

section « Sources et méthodologie ».

EU Essentiellement urbaine.

IN Intermédiaire.

ER Essentiellement rurale.

PPA Parités de pouvoir d’achat.

USD Dollars des États-Unis.
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