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Egészségugyi korkép 2013

Osszefoglalas magyarul

Az Egészségiugyi korkép 2013 ciml kiadvany az OECD- és a BRIICS-orszagok egészséglgyi
helyzetét, szolgaltatasait és politikait formalé trendeket és hatasokat mutatja be. Bar az egyes
mutatészamok, mint a varhaté élettartam vagy a gyermekhalandésag altalanos javulast mutatnak,
a jovedelmi és az oktatasi egyenlétlenségek, illetve mas tarsadalmi mutaték még mindig jelentés hatassal
vannak az egészségligyi helyzetre és az egészségligyi szolgaltatasokhoz vald hozzaférésre. Ezek az
egészségugyi egyenlétlenségek az élet- és munkafeltételek terén, illetve az itt bemutatott egészségugyi
vonatkozasu életstilusadatokban (pl. dohanyzas, karos alkoholfogyasztas, fizikai inaktivitas és elhizas)
mutatkozo kulénbségekkel magyarazhatok.

Az egészségligyi kiadasok jelent6s eltéréseket mutatnak az egyes orszagok kozott a GDP
szazalékaban kifejezett egy fére es6 kiadas és a legfrissebb trendek tekintetében. Az OECD atlagat
tekintve az egy f6re esd egészségugyi kiadas 2000 és 2009 kdzott évi 4,1%-kal nétt redlértéken szamolva,
am a novekedés a 2009-2010 és a 2010-2011 kozotti idészakban 0,2%-ra lassult annak kdvetkeztében,
hogy szamos orszag csokkentette egészségigyi kiadasait a koliségvetési hiany és az allamaddssag
visszaszoritasa érdekében, kilondsen Eurépaban. Az Eurdépan kivili orszagokban folytatédott az
egészségiigyi kiadasok ndévekedése, ambar sok esetben, f6ként Kanadaban és az Egyesiilt Allamokban
csak lassubb tGtemben.

A kil6nboz6 teriletekre forditott kiadasok eltér6 médon alakultak: a 2010-2011 kozoétti id6szakban
a gyogyszerekre és a megel6zésre forditott kiadasok 1,7%-kal csokkentek, mig a korhazi koltségek
1,0%-kal néttek.

Az OECD-orszagokban né a varhato
élettartam, de ezzel egyiitt a kronikus
betegsegek altal jelentett teher is

+ Az OECD-orszagokban az atlagos varhato élettartam 2011-ben mar meghaladta a 80 évet, ami tiz
évvel magasabb az 1970-ben mértnél. Az OECD-orszagok lakosai k6z6tt a leghosszabb
élettartamra a Svajcban, Japanban és Olaszorszagban sziiletettek szamithatnak.

- Az OECD-orszagokban a nék varhato élettartama 5,5 évvel hosszabb a férfiakénal. A legmagasabb
iskolai végzettséggel rendelkez6k varhato élettartama 6 évvel haladja meg a legalacsonyabb iskolai
végzettséggel rendelkez6két.

- Egyre gyakoribb a krénikus betegségek, mint példaul a cukorbetegség és a demencia el6fordulasa.
2011-ben az OECD-orszagokban él6 20—79 éves lakossag csaknem 7%-a, azaz tébb mint 85 millié
f6 szenvedett cukorbetegségben.
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Az orszagok zémében nétt az eqy fére
Jjutd orvosok szama, de a szakorvosok
Sszama duplaja az altalanos
orvosokénak

* Az orvosok szama az OECD-orszagok zomeében 2000 éta mind abszolut szamban, mind egy fére
vetitve nétt; ez aldl csak néhany kivétel volt. Az egy fére jutd orvosok szama Esztorszagban és
Franciaorszagban Iényegében nem nétt, 1zraelben pedig egyenesen csokkent.

« Az OECD atlagat tekintve 2011-ben minden altalanos orvosra két szakorvos jutott. Az altalanos
orvosok szamanak lassu ndvekedése, vagy még inkabb csdokkenése aggalyokat vet fel a teljes
népesség elsédleges ellatashoz valé hozzaférésével kapcsolatban.

A révidebb kérhazi tartézkodasi idék és
a generikus gyogyszerek névekvd
alkalmazasa seqiti a kbltségek
visszafogasat, de az orvosi
gyakorlatokban mutatkozo jelentés
eltérések tulzott mertéki alkalmazasra
utalnak

+ A korhazi tartézkodas hossza az OECD-orszagokban a 2000-ben mért 9,2 naprél 2011-re 8,0
napra csokkent.

+ A generikus gyogyszerek piaci részesedése az elmult évtizedben tdbb orszégban is jelentésen
megndtt. Ennek ellenére a generikus készitmények még mindig csak a piac kevesebb mint 25%-at
képviselik Luxemburgban, Olaszorszagban, irorszagban, Svajcban, Japanban és
Franciaorszagban, szemben a mintegy 75%-os piaci részesedésikkel Németorszagban és az
Egyesiilt Kiralysagban.

+ A kulonféle diagnosztikai és sebészeti eljarasok alkalmazasi aranyaban mutatkozo6 széleskori
eltérések nem magyarazhaték a klinikai igények kulonbozéségeivel. 2011-ben példaul Mexikdban
és Torokorszagban a csaszarmetszéses szilések az 6sszes sziilés tobb mint 45%-at tették ki, ami
a haromszorosa az izlandi és a hollandiai csaszarmetszéses szllések aranyanak.

Ez a csaszarmetszés tulzott mértékl alkalmazasara utalhat.

A slirgésségi és az elsddleges ellatas
szinvonala az orszagok zémében javult,
bar még mindig van hova javulni

+ Az életveszélyes allapotok — mint példaul a szivroham, a sztrék és a rak — kezelése terén
bekovetkezett fejlédés az OECD-orszagok zomében magasabb tulélési ratakat eredményezett.
2001 és 2011 kozott a szivrohammal korhazba felvettek halalozasi aranya atlagosan 30%-kal,

a sztrokkal felvetteké pedig csaknem 25%-kal csékkent. A tulélés szamos rakfajta — tdbbek kozott
a méhnyakrak, a mellrak és a vastagbélrak — esetében is javult.

« Az orszagok zomében az elsédleges ellatas szinvonala is javult, amint ezt a krénikus betegségek,
példaul asztma vagy cukorbetegség miatti elkeriilheté kérhazi beutalasok csokkenése is mutatja.
Ennek ellenére minden orszagnak van még hova javitania az elsédleges ellatast a fenti betegségek
miatti kdltséges koérhazi beutalasok tovabbi csdkkentése érdekében.

Csaknem az 6sszes OECD-orszagban
van univerzalis egészségbiztositas, bar
a fedezet hatokére és mértéeke
eltéréseket mutat

- Mexiké és az Egyesiilt Allamok kivételével valamennyi OECD-orszagban van univerzalis (vagy
kvazi-univerzalis) egészségbiztositas egy alapveté egészséguigyi szolgaltatas- és termékkorre
kiterjed6en. Mexikoban a 2004-es reformokat kovetéen a biztositott népesség aranya gyors
névekedéssel csaknem 90%-ig emelkedett. Az Egyesiilt Allamokban, ahol 2011-ben a lakossagnak
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még 15%-a nem volt biztositott, a megfizethetd ellatasrdl sz616 térvény (Affordable Care Act) 2014
januarjatdl tovabb béviti az egészségbiztositasi fedezetet.

-+ A zsebbdl fizetett kiadasok altal jelentett teher egyes orszagokban akadalyokat gordit az
egészseégugyi ellatashoz valo hozzaférés elébe. Az egészségligyi kiadasok atlagosan 20%-at
kdzvetlenll a betegek fizetik; ez az arany Hollandiaban és Franciaorszagban 10% alatti, mig
Chilében, Koreaban és Mexikdban a 35%-ot is meghaladja.

« 2011-ben az OECD-orszagokban a zsebbdl fizetett egészségligyi kiadasok mintegy 19%-a
fogaszati kezelésekre, Ujabb 12%-a pedig szemuvegre, hallasjavité eszk6zokre és egyéb terapias
berendezésekre lett forditva.

+ Az alacsony jévedelm( csoportokba tartozék a magasabb jévedelm( csoportokba tartozoknal
nagyobb valészinliséggel szamolnak be ki nem elégitett egészséglgyi és fogaszati
szilkségletekrdl, tovabba kisebb valészinliséggel fordulnak egészségligyi szakemberhez vagy
fogorvoshoz.

A népesség eléregedése noveli

a hosszu tavu ellatas iranti keresletet,
és az informalis ellatas ellenére is
nyomast gyakorol az allami kiadasokra

+ A 65 évesek varhato6 élettartama tovabb emelkedik; 2011-ben a néké csaknem 21 év, a férfiaké
pedig 18 év volt az OECD-orszagokban. Ezen tovabbi évek nagy részében azonban valamilyen
krénikus betegségben szenvednek. A 85 évesek és az annal idésebbek tdbb mint negyede példaul
demenciaban szenved.

+ Az OECD-orszdgokban az 50 évesek és az annal id6sebbek tdbb mint 15%-a gondozza eltartott
rokonat vagy baratjat, és az informalis gondozdk nagy része a nék koézul kerdl ki.

+ A hosszu tavu ellatasra forditott allami kiadasok 2005 és 2011 kodzott évi 4,8%-kal — az
egészségugyi kiadasoknal nagyobb mértékben — néttek az OECD-orszagokban.
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