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Prefacio

el informe ¿Cómo va la vida? forma parte de la iniciativa para una Vida Mejor de la ocDe, 

orientada a fomentar “Mejores Políticas para una Vida Mejor”, acordes con la misión general 

de la ocDe. Se trata de un informe estadístico publicado cada dos años que presenta 

una gran diversidad de resultados de bienestar, así como la manera en que varían con 

el tiempo, entre grupos de población y entre países. La evaluación se basa en un marco 

multidimensional que cubre 11 dimensiones de bienestar y cuatro tipos de recursos que 

ayudan a sostener el bienestar a lo largo de los años. cada tema incluye también capítulos 

especiales que aportan un análisis en profundidad de aspectos específicos del bienestar. 

La edición 2015 abarca el bienestar de los niños, el papel que el voluntariado desempeña 

en el bienestar y la medición del bienestar a nivel regional.

el informe fue preparado por la Unidad de Bienestar y Progreso de la Dirección de 

estadísticas de la ocDe, con aportaciones de la División de Políticas Sociales de la Dirección 

de empleo, Trabajo y asuntos Sociales (capítulo 4) y la División de Políticas de Desarrollo 

regional de la Dirección de Gobernanza Pública y Desarrollo Territorial (capítulo 6). algunas 

otras direcciones de la ocDe contribuyeron también con datos para este informe; a todas 

ellas se les agradece su colaboración y recomendaciones.

Los autores principales de cada uno de los capítulos fueron carlotta Balestra (capítulo 

5); Monica Brezzi y Paolo Veneri (capítulo 6); carrie exton (capítulos 1, 2 y 3); y Dominic 

richardson y clara Welteke (capítulo 4). Se agradece a elena Tosetto su gran apoyo estadístico 

y asistencia en investigación, en especial para los capítulos 2 y 3. Nuestro agradecimiento 

también para anne-charlotte Boughalem y eric Gonnard por su apoyo estadístico y asistencia 

en investigación para los capítulos 3 y 6, respectivamente. carrie exton fue líder del proyecto, 

el cual fue supervisado y editado por romina Boarini, Marco Mira d’ercole y Martine Durand. 

Martine Zaida, coordinadora de comunicación del proyecto How’s Life?, aportó un apoyo 

esencial a lo largo del proceso. Se agradece a Sophia Schneidewind la preparación de las notas 

de país que acompañan esta publicación. Nuestro agradecimiento para Willem adema, rolf 

alter, Joaquim oliveira Martins, Monika Quiesser, Paul Schreyer, Peter van de Ven y la División 

de Salud de la ocDe por sus comentarios sobre los textos preliminares de varios capítulos. 

Sue Kendall-Bilicki, Vincent finat-Duclos y Patrick Hamm proporcionaron apoyo editorial 

para la publicación en inglés. alejandro camacho y Laura Milena Valencia coordinaron la 

traducción y publicación de la edición en español, con la asistencia de Marcos Díaz ramírez, 

Joshua Monje-Jelfs y Pedro carranza. Nuestro reconocimiento y agradecimiento a todos 

ellos por su valiosa ayuda, así como a muchas otras personas que, de manera menos visible, 

contribuyeron a la publicación de este libro.



Por último, el informe se benefició de los comentarios, sobre textos preliminares, 

aportados por delegados nacionales al comité de estadísticas y Política estadística de la 

ocDe (todos los capítulos), así como al Grupo de Trabajo sobre Política Social (capítulo 

4) y el Grupo de Trabajo sobre indicadores Territoriales (capítulo 6). Sus contribuciones y 

sugerencias se agradecen.
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