La densité de médecins est un indicateur
fréquemment utilisé pour appréhender 'offre de
soins. Un nombre adéquat de médecins en
activité, qualifiés et répartis en fonction des
besoins, permet d’assurer des services médicaux
slrs et de qualité.

Il est cependant difficile de déterminer quel
serait le nombre minimum de médecins
nécessaires pour garantir une offre suffisante. En
effet, les effectifs de médecins en activité mais
aussi leur temps de travail et la présence d’autres
professionnels de santé substituables ou
complémentaires (comme les infirmiers par
exemple) déterminent le niveau réel de l'offre. Or,
la densité de médecins est rarement exprimée en
équivalents temps plein.

Par ailleurs, l'indicateur de densité ne rend
pas compte de I'exercice réel des médecins ni des
spécificités régionales. La part de I'activité en ville
et a I’hopital peut varier selon les régions, pouvant
entrainer un risque de double comptage, selon le
mode de collecte des données (par exemple par les
syndicats professionnels). Cet indicateur ne tient
pas non plus compte de I'existence d’offre de soins
transfrontaliére.

I’accés aux médecins est trés variable
selon les pays...

En 2004, le nombre moyen de médecins en
activité était de 3 pour 1 000 habitants dans la
zone de I'OCDE. Cette densité présentait de fortes
variations selon les pays, allant de plus de 4 pour
1 000 habitants en Italie et en Greéce, soit 1.3 fois la
moyenne de I’OCDE, a moins de 2 pour 1 000 en

Turquie, au Mexique et en Corée, soit 0.5 fois cette
moyenne (graphique 31.1). Le nombre de
médecins en exercice pour 1 000 habitants était
relativement faible également au Japon, au
Canada, au Royaume-Uni et en Nouvelle-Zélande.

... mais il ’est encore plus selon
les régions

Pour les 26 pays de I’OCDE pour lesquels
I'information est disponible au niveau régional, le
nombre moyen de médecins pour 1 000 habitants
est de 3.2. Les plus fortes disparités sont
constatées aux Etats-Unis et en Turquie, ou les
régions les mieux dotées ont une densité de
médecins pouvant atteindre respectivement 2.5 et
2.2 fois la moyenne nationale (graphique 31.2).
Ailleurs, cette densité peut atteindre pres du
double de la moyenne nationale dans les régions
les mieux dotées. En général, les régions les moins
bien dotées ont une densité ne dépassant pas la
moitié de la moyenne nationale. Les disparités
régionales au sein d’'un méme pays sont donc plus
importantes que celles constatées entre les pays.

Les zones urbaines sont mieux loties

En général, la densité de médecins est plus
élevée dans les régions ou la population vit
essentiellement en zone urbaine. Dans 17 pays,
elle est positivement corrélée a la part de la
population régionale qui vit dans les régions
urbaines (graphique 31.3). Cette corrélation est
particuliérement forte en République slovaque, en
République tchéque, en Gréce, en Hongrie et au
Portugal.

Définition
Nombre de médecins en activité, généralistes et spécialistes, recensés dans une région au cours de
I'année, qu'ils exercent dans le secteur public ou privé.
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RE DE MEDECINS

31.1. Médecins en activité pour 1 000 habitants, 2004
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31.2. Variations de la densité de médecins selon
les régions, 2004
Pourcentage de la moyenne nationale, 2004 (TL2)
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31.3. Corrélation entre la densité de médecins
et la distribution de la population par type
de régions, 2004
Coefficient de corrélation de Spearman, 2004 (TL2)
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31.4. Densité de médecins : Asie et Océanie
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31.5. Densité de médecins : Europe
Pourcentage de la moyenne nationale, 2004
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31.6. Densité de médecins : Amérique du Nord
Pourcentage de la moyenne nationale, 2004
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31. RESSOURCES RE DE MEDECINS

Densité de médecins sur le territoire national : généralistes et spécialistes

Les effectifs de médecins comprennent a la fois les généralistes et les spécialistes. Les premiers assurent les
soins de santé primaires, ou de premier recours, et constituent habituellement le premier point de contact du
malade avec le systéme de santé lorsqu’il a besoin de soins ou de conseils. Ils servent a coordonner l'acces a
d’autres services de santé et assurent des soins préventifs et curatifs de base y compris le diagnostic, les
traitements simples et l'aiguillage des cas complexes vers les établissements spécialisés appropriés. Les
spécialistes quant a eux assurent les soins secondaires et tertiaires. Les soins secondaires sont des soins
spécialisés nécessitant un diagnostic et des traitements plus complexes que ceux fournis au niveau des soins
primaires (par ex. : orthopédie, chirurgie) et les soins tertiaires sont hautement spécialisés et incluent des
examens diagnostiques et des traitements tels que la dialyse rénale et 'imagerie par résonance magnétique
(IRM). La distinction entre généralistes et spécialistes permet de mesurer en partie I'accés aux soins primaires
d’une part et 'acces aux soins secondaires et tertiaires de 'autre.

Il existe des disparités dans la densité de médecins, en particulier pour les spécialistes (graphique 31.7).
C’est le cas au Mexique ou une région (le Distrito federal) compte trois fois plus de spécialistes par habitant
que la moyenne nationale alors que d’autres n’en ont qu’environ la moitié (Mexico, Oaxaca). Dans ce pays
la répartition des généralistes sur le territoire est aussi tres variable selon les régions. En Turquie, les
disparités régionales sont importantes pour les deux catégories.

En général, une distribution inégale selon les régions des spécialistes par habitant s’accompagne aussi de
disparités importantes en termes de nombre de généralistes par habitant. La Pologne est la seule exception,
car dans ce pays la distribution géographique des spécialistes est tres homogene tandis que les différences
régionales sont tres importantes pour les généralistes.

Aux Pays-Bas et en Hongrie, les écarts entre les régions sont trés faibles en ce qui concerne la répartition
des généralistes. En revanche, ils sont plus importants pour les spécialistes en Hongrie mais sans dépasser
la moyenne de I'OCDE.

31.7. Variations régionales de la densité de médecins par catégorie de médecins
Pourcentage de la moyenne nationale, 2004 (TL2)
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SYMBOLES ET ABREVIATIONS

Symboles et abréviations

Moyenne OCDE25 Moyenne non pondérée de 25 pays de I'OCDE.

Total OCDE25 Somme pour 'ensemble des régions de 25 pays de 'OCDE.
OCDE25 Variabilité sur 'ensemble des régions de 25 pays de I'OCDE.
TL2 Niveau territorial 2.

TL3 Niveau territorial 3.

GNO Grille non officielle.

*

Différences de définition des données ou des régions. Se reporter a la
section « Sources et méthodologie ».

EU Essentiellement urbaine.
IN Intermédiaire.

ER Essentiellement rurale.
PPA Parités de pouvoir d’achat.
UsD Dollars des Etats-Unis.
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